
August Bostroem "l" 

Am 3. Februar 1944 ist August Bostroem, ordentlicher Professor der 
Psyehiutrie und Neurologie an der l~eichsuniversiti~t Stragburg, in seinem 
58. Lebensjahre nach nut  zweits Krankheit  ~n einem Herzinf~rkt 

gestorben. In ihm haben wir einen unserer besten Kliniker, einen erfolg- 
reichen Forseher, einen vorziigHchen Arzt und einen der pr~chtvollsten 
~r verloren, die mix je begegnet sind. Seine gerade, aufrechte, 
sehlichte und natfirliche Art, seine fiberlegene Ruhe, sein k6stlicher 
Humor und sehlieglieh - -  das Beste an jedem wirklichen Arzt - -  seine 
tief-mensehliehe Giite werden ihn allen unvergeBlich machen, die ibm 
je nahe gestanden haben. Freilieh riehtig gekannt hat ihn wohl nur, 
wet das Gliiek gehabt hat, dieses Urbild einer in sich geschlossenen, 
kraftvollen und warmherzigen Pers5nlichkeit am Krankenbet t  und in 
der Familie, neben seiner ihm so eng verbundenen Fr~u und inmitten 
seiner 5 Kinder zu sehen. 
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Bostroem ist aus einer Professorenfamilie hervorgegangen. Sein Vater 
ist pathologischer Anatom in GieBen, seine Mutter die Tochter yon 
Alfred Hegar in Freiburg gewesen. So hat es fiir ihn wohl schon frfih 
festgestanden, dal~ aueh er Mediziner werden wo]lte. 1909 approbiert, 
ist er nach kurzer Ansbildung an verschiedenen Instituten zun~chst als 
Schiffsarzt gereist und 1913 Assistent bei Nonne in Hamburg geworden. 
Im Weltkrieg finden wit ihn als Arzt an der Front und nach dem Zu- 
sammenbruch als Assistent unter Kleist und Rosen/eld an der Psychiatri- 
schen und Nervenklinik in Rostock. 1921 habe ich ihn, durch seine 
wissenschaftlichen Leistungen aufmerksam geworden, als Oberarzt n~ch 
Leipzig gehol t. Von dort ister jetzt vor 20 Jahren mit mir nach Milnchen 
gegangen. 

So haben Bostroem und ich fiber 11 Jahre zusammen gewirkt; nach 
sehr kurzer Zeit sind wir Freunde geworden; diese Freundseh~ft hat die 
gemeinsume Arbeit so harmonisch wie mSglich gestaltet; keiner yon uns 
hat sich woh] je den Kopf darilber zerbrochen, wer wissensehaft]ich und 
mensch]ieh der Gebende und wet der •ehmende wi~re; niemals habe ich 
in ibm den Schiller oder den 0berarzt, sondern immer nut einen jfingeren 
Bruder gesehen; und ieh denke, er hat nnser Verh~ltnis ~hnlich empfun- 
den. Als wir abet doch einmal - -  ein einziges Mal - -  versehiedener 
Meinung gewesen sind, da trug die Schnld sein grol~es, vornehmes, lauteres 
tIerz. Dieses Herz hat nicht an Untreue nnd Lilge gegluubt, auch d~nn 
nicht geglaubt, als filr reich schon die bittere Wahrheit festst~nd: ein 
Mitarbeiter hatte uns beide betrogen und ein grol~es Vertr~uen J~hre 
hindurch schmahlich mii~braucht. 

1932 ist dann Bostroem einem Rule naeh KSnigsberg gefolgt - -  der 
ersten Berufung auf ein Ordinariat, auf das er nach meiner ~berzeugung 
schon lange Anspruch geh~bt haben wilrde. 1939 ist er yon dort nach 
Leipzig, 1942 nach Stral~burg gegangen. ~bera]l hat er nieht nur seine 
Klinik vorzfiglich gefilhrt, sondern sich bald dus Vertrauen der Kranken 
wie der P~rzte und zugleich die Herzen der Studenten gewonnen. 

Bostroems wissensch~ftliche Arbeiten sind sehr vielseitig gewesen. 
Ich kann ~lso aus der grol~en Anzahl seiner VerSffentlichungen nur einen 
k]einen Tell hervorheben. Die wichtigsten beziehen sich auf die post- 
encephalitischen Zust~nde. Seine Untersuchungen fiber den amyostati- 
schen Symptomenkomplex enthulten grunds~tzlich neue, ffir die weitere 
Forschung aul~er0~dentlieh wertvolle Beobachtungen und l~berlegungen. 
Eine neue Festste!lung ist ~uch die fiber die AuslSsung der endogenen 
Psychosen dutch eine t~eginnende Paralyse gewesen (Bostroem-P~ralysen), 
ebenso wichtig die iiber ~tas Vorkommen utypisch gef~rbter, sogenannter 
verworrener Manien: und Depressionen infolge kSrperlicher Erkrankungen 
oder anch infolge der Einwirkung yon medikamentSs gegebenen Giften 
(Scopolamin). Dann ist die Diagnose der Hirngeschwillste dutch Bostroem 
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wesent]ich gef6rdert women; die erste eingehende klinisehe VerSffent- 
liehung fiber die Wesens~nderung bei Gesehwfilsten des Orbita]hirns 
stammt yon ibm und Hu, go Spatz. SchlieBlich hat sich Bostroem mit 
groBem Interesse und ebenso groBem Erfolg forensischen Arbeiten ge- 
widmet und in den letzten Jahren numentlich aueh zu den Folgen und 
den AnwendungsmSg]iehkeiten des Gesetzes zur Verhfitung erbkranken 
Nachwuchses Stellung genommem 

Alle Arbeiten yon Bostroem zeiehnen sich durch Klarheit, Sachlichkeit 
sowie dutch ihre gediegene Grfindliehkeit aus. Ieh glaube nieht, dab 
ihm ein einziger Irrtum in seinen VerSffentlichungen untergelaufen ist. 
Seiner Fahigkeit, groBe Zusammenhange klar zu fibersehen und ein- 
dringlich darzuste]len, verdanken wir wertvolle Handbuehbeitrage, seinem 
redaktionellen Geschick die Begrfindung und Leitung der Fortschritte 
der Neurologie und Psyehiatrie, die er zuerst mit Lange und dann mit 
Beringer herausgegeben hat. 

Auch in diesem Kriege ist Bostroem, und zwar als Beratender 
Psyehiater, fiir die Wehrmacht t~tig gewesen. Sch0n wahrend des Welt- 
krieges hat er fiber Fronterfahrungen eines Truppenarztes gesehrieben, 
jetzt verdanken wir ihm einen wertvo]len Aufsatz fiber den seelisehen 
Zustand der Truppe. Aueh auf diesem Gebiete werden uns seine Er- 
fahrungen und wird uns sein ruhiges, klares Urteil oft genug fehlen. 

Es geht uns zur Zeit nicht gut in der Psychiatrie. Schon vor Bostroem 
sind Johannes Lange und Gamper, aueh sie viel zu fffih, yon ihrer Arbeit 
abberufen worden. Noch steht Bostroems Lehrstuhl in Leipzig unbesetzt, 
und schon gebrauchen wir auch in StraBburg ffir ihn einen Ersatz. Dabei 
werden gerade die Besten under den Jfingeren durch den Krieg in ihrer 
wissensehaftlichen Entwicklung aufgehalten und gestSrt. Wir mfissen 
also warren und hoffen - -  bier ~4e fiberall sonst. Aber die Jungen 
werden es sehaffen, aueh wenn es eines Tages zu uns Alten keine anderen 
als gedruekte Brfieken mehr gibt. 

Manner wie Bostroem aber m6gen ihnen a]s Vorbilder dienen. 

Oswald Bumke. 


